
[Video nº4: «Cómo existe el yo»] 

«Por el lado de la mente, meramente imputado», lo pä tag tsam, que palabra a palabra 
se traduce así: «Por el lado de la mente, meramente imputado por la mente». [La 
escuela Prasangika] ofrece una descripción muy detallada: no tan sólo «etiquetado por 
la mente» sino «meramente imputado por la mente». De ese modo, presenta una 
descripción extremadamente sutil de lo que existe, de cómo existe, en qué modo; de 
cómo el yo existe, en qué modo existe el yo, entrando en el detalle más sutil. Así es la 
realidad, la naturaleza misma. Qué es el yo, cómo existe, as algo increíblemente sutil. 
No se niega totalmente el yo, no es que sea completamente no existente, no es que no 
haya un yo. No se trata de esto en absoluto. No es totalmente así, pero es así. 

Comparémoslo con lo anterior, la apariencia del yo que normalmente tenemos, y el 
modo en que hemos aprehendido el yo, pensado o creído en él de esa forma (es decir, 
como verdaderamente existente, como existente desde su propio lado). Y no sólo 
ahora, sino que es algo en lo que creemos desde renacimientos sin principio. 

Además, creemos que el yo ha existido de ese modo desde el comienzo, que el yo ha 
existido desde su propio lado, que es real, existente desde su propio lado, desde 
tiempo inmemorial. Así lo cree nuestra mente. A través del análisis llegamos al 
planteamiento acerca de cómo existe el yo, acerca de qué es con precisión, y de cómo 
existe. De acuerdo a la escuela Prasangika, [el yo] existe desde el lado de la mente, y 
lo que eso significa es que no es tan sólo etiquetado por la mente sino que es meramente 
etiquetado por ésta. [Fin del video] 

	
  


