Los maestros son los que llevan a cabo las acciones de los budas
[Video n°8: «Los maestros son los que llevan a cabo las acciones de los budas»]

El tercer punto del comentario dice que «incluso actualmente los budas y los
bodisatvas trabajan para los seres», por lo tanto, ;coémo me dejarian de lado? Ayudan
incluso a los animales, y por consiguiente, si se manifiestan y trabajan para
beneficiarles incluso a ellos, ;como van a dejarnos de lado a nosotros, que somos
humanos, seres mucho mas faciles de ayudar? Es mucho mas facil beneficiarnos a
nosotros gracias a que disfrutamos de este cuerpo humano precioso, a que podemos
hablar, comprender el significado de las palabras y comunicar, razon por la cual nos
pueden ayudar con mucha mas facilidad. Asi que, sin asomo de duda, si los budas y
bodisatvas trabajan para beneficiar a los seres, implica que también trabajan para
beneficiarnos a nosotros.

Por otro lado, los maestros son los que llevan a cabo las acciones de los budas, y a este
respecto hay algo que quiero mencionar, que he comentado también en alguna otra
ocasion: cuando recibimos iniciaciones, ensefianzas y demas debemos pensar que son
los incontables budas quienes nos estan guiando, quienes nos estan dando
iniciaciones—«Tara me esta dando una iniciacion», por ejemplo—, transmisiones
orales, comentarios, etc.: todos los budas, incontables en nimero, nos estan guiando,
iniciando y dando transmisiones y comentarios; y todo ello mediante el aspecto del
maestro. Creo que todo ello es importante en extremo, debemos tener siempre
presente que «todos los budas me estan guiando».

El segundo punto nos dice que sea cual sea la actividad que el maestro lleve a cabo, es
como si todos los budas nos estuviesen guiando. Es tan importante que deberiamos
escribirlo en el diario; debemos fijar esta idea en la mente, llevarla en el corazon,
porque asi nos sentiremos conectados a todos los budas y ellos nos guiaran. Bajo esta
disposicion sentiremos una felicidad inmensa y nos sentiremos muy afortunados en
todo momento. Sin importar si nos encontramos cerca o lejos del maestro, y hagamos
lo que hagamos—al limpiar, al ofrecer servicio, etc.—debemos mantener siempre este
planteamiento. Esta idea no aplica s6lo al maestro, sino que incluso en cada célula o
en cada atomo de su sagrado cuerpo se encuentran todos los budas. Si la mente esta
constantemente con esta actitud nos sera muy facil obtener consejo, y puesto que se
trata del consejo de todos los budas, aunque éste sea muy dificil de llevar a cabo o
tengamos muchas dificultades en la vida o muchos obstaculos para hacer el trabajo
que el maestro nos ha encomendado, tendremos el coraje de hacerlo; es mas, nos
sentiremos felices, con una gran dicha y con mucha paz interior pese a las dificultades
que surjan. Tanto si se trata de la practica personal como de las actividades relativas a
un centro de dharma, no nos desanimaremos por las dificultades que puedan surgir,
porque sentiremos que es lo mas loable que podemos hacer en la vida, y una gran
dicha nos embargara. Afrontaremos las dificultades como una manera de purificar la
gran cantidad de karma negativo que hemos acumulado desde renacimientos sin
principio, y cuantos mas problemas tengamos que superar mas poderosa sera la
purificacion del karma negativo y también mayor la acumulacion de méritos, asi que
llegaremos a sentir que cuanto mas dificil, mejor.

Podemos recordar lo que le aconteci6 a Milarepa. Mediante sus poderes en magia
negra mato a treinta o sesenta personas y a muchos animales. Después su maestro
Marpa, que era un ser iluminado y muy habil, le hizo construir una torre tres veces
consecutivas, y por ello Milarepa experimenté muchas dificultades que le permitieron



purificar no sélo el karma negativo de esa vida sino también el de vidas anteriores.
Esta fue la manera mas rapida de purificar, y acumulé extensos méritos y alcanzé el
despertar en el breve periodo de tiempo de una sola vida. También muchos otros
consiguieron el despertar en una breve vida, siempre pasando por muchas
dificultades. Asi que las dificultades pueden ser incluso mejores, porque hacen que
podamos purificar los karmas negativos acumulados desde renacimientos sin principio
y acumular méritos extensos, y que asi obtengamos el despertar mas rapidamente.
Cuanto mas nos cueste, cuantas mas dificultades, mas ventajas obtendremos. [Fin del

video]



