
Nuestra visión depende del karma 
 [Video nº6: «Con una mente pura, buda aparece»] 

Podemos concluir que nunca sabemos a ciencia cierta quién es un buda y quién no lo 
es, porque un buda no va por ahí desprendiendo rayos de luz como el sol ni nada 
parecido, así que no podemos saberlo. Sin embargo, de lo que no cabe ninguna duda 
es de que el buda nos guía aunque no sepamos la forma en que se nos presenta. 
Podemos encontrarlo en cualquier lugar, en la calle, en el mercado; en la vida diaria, 
nunca podemos saber quién es un buda, puesto que puede manifestarse en la forma 
de un animal para ayudar a los animales, o de un preta para ayudar a los pretas, o de 
un naga par ayudar a los nagas. No tenemos la capacidad de reconocer quién es un 
buda y quién no lo es, y por consiguiente es muy importante que no nos enfademos ni 
dañemos a ningún ser. A este respecto es útil seguir lo que explican los textos, algo en 
lo que podemos confiar y que nos será de gran beneficio. 

Como he mencionado anteriormente, el gueshe kadampa Chiluwa dijo que si uno 
considera a Dorje Chang, al yidam, o a algún otro como si fuera más especial que el 
maestro, la mente de esa persona no obtendrá ningún logro. Tal como expliqué, el 
gueshe kadampa Chiluwa estaba limpiando la habitación de su maestro Gueshe 
Chengawa y cuando se encontraba en el tercer escalón su mente alcanzó el siguiente 
nivel. Quizás ya era un bodisatva y ya había alcanzado el primer camino, el camino 
del mérito, que está compuesto por un nivel inferior, otro medio y otro superior. Así 
pues, en el tercer escalón su mente alcanzó el nivel siguiente, el llamado «Dharma 
continuo» (la concentración en el Dharma continuo), el nivel más elevado del camino 
del mérito. Y lo logró precisamente cuando estaba en el tercer escalón y se disponía a 
sacar el polvo, y en aquel momento vio a incontables budas en el aspecto del 
nirmanakaya. 

Distinguimos cinco caminos mahayana hacia el despertar, el primero de los cuales es 
el camino del mérito, y cuando alcanzamos el nivel superior de ese camino podemos 
percibir un sinfín de budas en el aspecto del nirmanakaya. Esto es lo que le sucedió. 
Cuando eso sucede no importa donde nos encontremos, no tiene porque ser en un 
santuario o un templo, vemos a incontables budas, y esto es porque un buda abarca 
todos los fenómenos. El modo en que ve el mundo y los seres con su omnisciencia no 
es un modo lejano, no se trata de que un buda nos ve desde lejos, desde su tierra pura, 
con un telescopio como cuando nosotros miramos el sol o la luna; no se trata de que 
los budas nos observen desde lejos desde su tierra pura, sino que con su omnisciencia 
cubre todos los fenómenos: hasta en nuestra coronilla hay omnisciencia. 

De modo que la omnisciencia abarca todos los fenómenos. Podemos entender la 
cuestión de cómo la mente puede abarcar todos los fenómenos si hablamos de mente 
y viento, temas muy elevados que encontramos en el tantra pero no en los sutras. El 
modo en el cual la mente puede abarcar todos los fenómenos se encuentra en una 
explicación secreta del tantra supremo que habla de que el vehículo extremadamente 
sutil de la mente no tiene ninguna resistencia ni obstrucción. 

Pero nosotros tenemos un cuerpo muy concreto, que no abandonaremos mientras no 
abandonemos los oscurecimientos de pensamientos perturbadores, los engaños sutiles 
y demás. Sin embargo, un bodisatva del primer bhumi puede manifestar cien cuerpos, 
puede ir a varias tierras puras y hacer ofrecimientos y postraciones a los budas 
mostrando formas diversas, puede dar enseñanzas a diferentes tipos de seres; se habla 



de once diferentes actividades. En el segundo bhumi, un bodisatva puede manifestar 
mil cuerpos, mil meditaciones diferentes, dar enseñanzas, hacer ofrecimientos 
extensos, postraciones, ir a tierras puras, etc. Y así hasta el octavo, noveno y décimo 
bhumi, donde todo esto se cuenta por zillones y trillones; es de lo más fantástico. Si es así 
con los bodisatvas, imaginemos cómo será con los budas. Pero la explicación esencial 
acerca de cómo la mente omnisciente abarca todos los fenómenos no la encontramos 
en el sutra, sino en las explicaciones del tantra supremo que tienen que ver con el 
viento más sutil, el cual no tiene resistencia alguna porque los dos tipos de 
oscurecimientos han cesado en él. 

Por eso, cuando purificamos el karma podemos ver a buda allí mismo, sin un segundo 
de retraso, porque se manifiesta en cualquier forma y allí mismo en cuanto la mente 
es purificada. Al alcanzar esos niveles, el buda no tiene que venir de lejos en avión o 
en un camión, simplemente se encuentra allí. [Fin del video] 

	
  


