
Buda se manifiesta de muchas maneras 
[Video nº1: «Buda se manifiesta de muchas maneras»] 

La esencia de la práctica del guru yoga1 es la devoción al maestro, el dedicarse 
mentalmente al maestro y verle como un buda. En el Tantra de Hevajra (tib. Gyu Tagpa 
Nyipa) se menciona: «Yo, que me llamo Vajrasattva, permaneceré en una forma 
ordinaria para beneficiar a los seres». «En los tiempos degenerados futuros», dijo 
Buda (y aquí no estoy seguro de si se trataba del aspecto de Vajrasattva o de 
Vajradhara), «me manifestaré como un niño así como con otros aspectos ordinarios: 
mostraré el aspecto de un niño, y también usaré diversos métodos». Todo ello indica 
que Buda no se muestra solamente como Buda, y esto testifica su extraordinaria 
bondad. 

En esta misma línea, el bodisatva llamado Digno de Contemplar le preguntó a Buda: 
«Ahora tú nos estás guiando, pero ¿qué pasará en el futuro, en las épocas 
degeneradas? ¿quién guiará a los seres?» Contamos con varias citas acerca de lo que 
Buda respondió, que fue que en un futuro se manifestaría en la forma de abades, 
como maestros que enseñarían el dharma; dijo que utilizaría varios métodos y que se 
mostraría con diferentes aspectos: «Me manifestaré como un ciego aunque no lo sea, 
me manifestaré como un cojo aunque no lo sea». No recuerdo la cita entera, pero en 
definitiva, Buda se manifestará con varios aspectos para guiar a los seres. 

En el tantra contamos con muchas citas de Buda Shakyamuni a este respecto, pero no 
las encontramos sólo allí sino también en el sutra. Él hizo quinientas oraciones en 
presencia del Buda Rinchen Nyingpo, el tatagata llamado Esencia de Joya, para 
poder guiarnos a nosotros, los seres que aún quedamos, los seres de cien años de la 
época de las disputas. Pero ahora esa época en que la gente vivía hasta los cien ya ha 
pasado, y de largo, por lo que si bien los «seres de cien años de la época de las 
disputas» se refiere a nosotros, hoy en día la mayoría de seres humanos ya no vivimos 
hasta los cien, sino que llegamos más o menos a los 60 o 70. Además, somos muy 
difíciles de subyugar, estamos muy cerrados y somos muy obstinados; de hecho somos 
increíblemente difíciles de subyugar. En el presente eón afortunado vendrán mil 
budas, y los budas pueden escoger cuando aparecerán. Pues bien, excepto Buda 
Shakyamuni, todos los otros budas han escogido una época más fácil y han dejado la 
presente fuera: no han elegido este tiempo para venir. Pero no así Buda Shakyamuni, 
que gracias a su gran bondad y compasión, elaboró quinientas oraciones para poder 
subyugar a los seres humanos en estos tiempos de disputas. 

El poder de la conexión kármica con el maestro 

Puede parecer que os estoy diciendo que yo soy Buda, pero os aseguro que no se trata 
de esto. La cuestión es que, sean cuantos sean los maestros que haya, no cabe ninguna 
duda de que Buda nos guía a través de ellos, y esto es definitivo, cien por cien cierto, 
no tengo ni un resquicio de duda al respecto. Esto es así cuando se trata del maestro 
con el que tenemos una conexión kármica, lo cual nos aporta un gran beneficio 
porque es gracias a esta conexión kármica con nuestros maestros que recibimos toda 
su ayuda. 
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Pongamos un ejemplo: si alguien nos dice que «los fenómenos causados son 
transitorios por naturaleza», o bien que «la vida es transitoria por naturaleza», el 
efecto de dichas exposiciones afecta de forma más profunda a nuestra mente si 
provienen de la persona con quien tenemos una conexión kármica que si se trata de 
las enseñanzas de otra persona, y esto es así porque las mismas palabras pronunciadas 
por alguien con quien tenemos una conexión kármica producen un mayor efecto en la 
mente, un efecto más profundo en el corazón. [Fin del video] 


