
Ignorancia y sabiduría 
[Video nº7: «Ignorancia y sabiduría»] 

Antes de impartir enseñanzas, su santidad el Dalái Lama acostumbra a recitar Elogio 
al maestro Buda Shakyamuni: 

Me postro ante el Buda perfecto, 
el mejor de los que exponen, que enseñó 
que aquello que surge en dependencia 
no cesa, no se produce, 
no se aniquila, no es permanente, 
no tiene ida ni venida, ni diferencia ni similitud; 
es libre de elaboraciones [de existencia inherente y de dualidad] 
y es paz.1  

Nagarjuna, Fundamentos de la vía media, Versos dedicatorios 

En el texto se refiere a aquél que conoce el surgir dependiente, que, en breve, es el 
modo de existencia de todos los fenómenos por ser estos meramente imputados por la 
mente. Buda fue quien lo reveló. En tibetano se usa ten («dependiente») y drel 
(«relacionado»). Los fenómenos son dependientes en el sentido de que están 
relacionados con otros, y a partir de ahí surgen, existen y cesan. No hay una cesación 
verdaderamente existente, por más que en el día a día consideremos que el 
nacimiento sea un comienzo verdaderamente existente y el final de la vida sea una 
interrupción también verdaderamente existente. Todo esto es, de nuevo, una 
alucinación que percibimos y en la que creemos; todo se nos aparece como 
verdaderamente existente y nos lo creemos al cien por cien, como si así fuera la 
realidad; y así vivimos la vida. Esto no es más que ignorancia, no es la realidad, es 
algo sostenido como verdadero cuando en realidad no lo es: la realidad es 
exactamente lo opuesto a aquello sostenido por la ignorancia y considerado por ésta 
como «real» al cien por cien, cuando es, precisamente, «no real» al cien por cien. La realidad 
es ésta: el hecho de que los fenómenos estén vacíos de aquello que sostiene la 
ignorancia.  

Por su parte, la definición de ignorancia es: «Aquello que sostiene al objeto de un 
modo totalmente opuesto al modo en que lo sostiene la sabiduría». Mientras que la 
ignorancia ve el objeto como verdaderamente existente, la sabiduría lo percibe como 
vacío: no hay una cesación verdaderamente existente, ni tampoco el nacimiento es 
verdaderamente existente. De esta forma, «no hay nihilismo», no hay un nihilismo 
verdaderamente existente; «no hay nihilismo, ni eternalismo, ni hay un ir o un venir» 
verdaderamente existentes. Intentemos ahora relacionarlo con nuestra vida cotidiana, 
con lo que sostenemos habitualmente. Recordemos que ir y venir son meramente 
imputados por la mente, aunque los sostengamos como verdaderamente existentes 
debido a la ignorancia y en lo que es una total alucinación. Son completamente 
inexistentes, vacíos: no hay ir y venir verdaderamente existentes. Y es que, como 
explica Nagarjuna en un verso de La raíz de la sabiduría, el ir depende de el que va. El 
objeto, la acción de ir y el que va dependen uno del otro, son dependientes: no hay ir sin el 
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que va (como tampoco hay objeto sin estos dos, aunque esto no sea explícito [en el 
verso]). Todos estos son meramente imputados por la mente, y dependen de la base. 
Asimismo, la acción de hacer depende del agente, como no hay ir y venir 
verdaderamente existentes: 

El agente surge en dependencia de la acción, 
y la acción existe en dependencia del agente. 
Aparte de ésta, no observamos 
otra causa para su establecimiento.2 

Nagarjuna, Fundamentos de la vía media, v.VIII.12 

Existir como uno con o como separado de 

Si tomamos los agregados como ejemplo, podemos decir que todo aquello que 
existiera [verdaderamente] tendría que existir como una unidad con los agregados o 
como separado de ellos. Cualquier fenómeno existente [verdaderamente], tiene que 
existir bien como uno con los agregados o bien como algo separado de ellos. El yo 
verdaderamente existente, el «yo real», no existe como uno con los agregados ni como 
algo separado de ellos, y por lo tanto, no existe. Ésta es la conclusión: que no existe. 

[Buda es] «el que muestra la paz». El término tibetano togpa significa «fabricación 
mental» o «creatividad mental», pero, ¿creatividad en qué sentido? Tiene relación con 
la existencia verdadera, y aquí togpa mepa significa que está vacío de fabricaciones 
mentales o de la creación de existencia verdadera. Así que togpa es la creación de 
existencia verdadera, algo de lo cual los fenómenos están vacíos. Esto es lo que enseñó 
Buda, el ser completamente despierto, «y ante él, ser sagrado, me postro». Éste es el 
elogio al maestro Buda Shakyamuni. [Fin del video] 
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