El mérito de observar un solo voto

[Video n°10: «El mérito de observar un solo voto»]

[Cita en tibetano]

Es importante conservar esta cita en el libro de oraciones o en el diario de cada uno.

Recitar de rodillas unas cuantas veces este verso de las palabras de Buda, extraidas del
Sutra del rey de la concentracion, para inspirarnos para poder vivir en ordenacién y
continuar purificando:

«S1 durante diez mi millones de eones que igualan el nimero de granos
de arena del Océano Pacifico, uno ofreciera parasoles, estandartes,
guirnaldas de ofrendas de luces, alimentos y bebidas con una mente en
calma, u ofreciese sus servicios a cien mil millones de veces diez millones
de budas; cuando el santo dharma esté a punto de extinguirse y se
detengan las ensefianzas del que ha ido al gozo, el mérito de alguien que
mantuviese un solo voto durante un dia o una noche seria mayor que el
de haber realizado todas esos ofrecimientos.»

Durante eones, ¢cuantos eones? Diez millones de eones. Luego, «que igualan el
numero de granos de arena del Ganges», que en este caso podria ser el rio Ganges de
la India, pero no siempre es asi. Cuando hablamos de los beneficios de la bodichita, se
usa el ejemplo del Ganges, pero esto en realidad no se refiere al rio sino al Océano
Pacifico, al nimero de granos de arena que contiene. No lo he visto en ningtn
comentario, si especificamente aqui se habla del Océano Pacifico o del rio Ganges,
pero aunque se tratase del rio, el nimero de granos de arena que contiene es
inconmensurable. Incluso cuando hablo de un pufiado de arena, el ntimero es
inconmensurable, asi que hay que recordarlo. Diez millones de eones, «durante diez
millones de eones, el nimero de granos de arena del Ganges»; es un numero
increible, infinito. Nos da la idea del tiempo. «Con una mente en calma, uno ofrece
alimentos y bebidas, parasoles, estandartes, ofrendas de luz». Esto para dar una idea
de estos ofrecimientos «a los budas», ¢a cuantos? A diez millones de budas (Sangye
chewa). Pero, a ;cuantos diez millones de budas? Un tratrig [1011], que creo que son
cien mil millones (mil millones es un terbum [109], diez terbum son un «gran terbum»
[1010], y diez grandes terbum son un tratrig). Asi, que, ¢cuanto es? Diez grandes terbum
son un fratng, por lo que diez millones de budas, icuantas veces? diez grandes terbum,
que es un tratrig [1011]: a tantos budas. ;Podemos imaginaros el nimero? Increible.
El mérito generado durante tanto tiempo con tantos ofrecimientos a tantos budas no
se puede comparar con el mérito generado por alguien que, cuando el dharma esté
degenerando o se esté extinguiendo, viva manteniendo un solo voto, un precepto, dia
y noche, uno solo. Los méritos generados por esta persona seran muchisimo mayores
que los primeros. ;Podemos imaginar hacer tantas ofrendas durante tantos eones a
tantos budas? Pues eso se vuelve pequeno comparado con vivir en un voto durante un
dia. Esta es la esencia de porqué es importante tomar los ocho preceptos mahayana. Y
éstos son ocho, no sélo uno. [Fin del video]



